
 

 

 
 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます 

 学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は 成長期
せいちょうき

は 子
こ

はもたちちとっっ 、食生活
しょくせいかつ

はと関
かん

はる 知識
ち し き

は 理解
り か い

は 深
ふか

はて いくこっ  

じて、心
こころ

は 交流
こうりゅう

は 場
ば

はっし た大
おお

はき 意義
い ぎ

は たっ いする。すち、望
 ぞ

はすしい食
しょく

習慣
しゅうかん

は 形成
けいせい

はと 、

家庭
か  い

はの 食事
しょくじ

はた大変
ちいへん

重要
じゅうよう

はと っ きする。子
こ

はもたちちが生涯
しょうがい

はとたちっ 健康
けんこう

はのいれる ようと、

家庭
か  い

っ学校
がっこう

っ 連携
るんけい

 大切
ちいせつ

とし がれ指導
し も う

し いきちいっ思
おた

いする。ご家庭
か  い

とおかるすし た、よ

り一層
いっそう

 ご理解
り か い

っご協 力
きょうりょく

 お願
ねが

いいちしする。 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより 【４月
がつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

】 

協 力
きょうりょく

し合
あ

って 

楽
たの

しい給 食
きゅうしょく

にしよう 

令 和 ６ 年 度 ４ 月 号 

さいたま市立日進小学校 

 

 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の目標
もくひょう

「学校
がっこう

給食法
きゅうしょくほう

第
だい

２条
じょう

 

① 適切
てきせつ

な 栄養
えいよう

な 摂取
せっしゅ

なよよ 健康
けんこう

な 

保持
ほ じ

増進
ぞうしん

を図
はか

 こと。 

②日常
よちじょう

生活
せいかつ

なよけけ 食事
し ょ く じ

なよついて正
ただ

なしい理解
り か い

なを深
ふか

な 、健全
けんぜん

な 食生活
しょくせいかつ

なを営
いと 

なここと

ができ 判断力
はんだんりょく

を培
つちか

い、及
けよ

び望
 ぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

を養
やし 

うこと。 

⑦食料
しょくりょう

な 生産
せいさん

な、流通
りゅうつう

及
けよ

なび消費
しょうひ

なよつい

て、正
ただ

しい理解
り か い

よ導
みちび

くこと。 

⑥我
わ

なが国
くよ

なや各地域
か く ち い き

な 優
すぐ

なたた伝統的
でんとうてき

 食
しょく

文化
ぶ ん か

なよついて 理解
り か い

なを深
ふか

な  

こと。 

③学校
がっこう

生活
せいかつ

を豊
ゆた

かよし、明
あか

 い 

社交性
しゃこうせい

及
けよ

び協同
きょうどう

 精神
せいしん

を養
やし 

う 

こと。 

④食生活
しょくせいかつ

が自然
し ぜ ん

 恩恵
けんけい

 上
うえ

よ成
 

 

り立
た

つも であ ことよつい 

て 理解
り か い

を深
ふか

 、生命
せい い

及
けよ

び自然
し ぜ ん

 

を尊重
そんちょう

す 精神
せいしん

並
 ら

びよ環境
かんきょう

 

 保全
ほ ぜ ん

よ寄与
き よ

す 態度
た い ど

を養
やし 

う 

こと。 

⑤食生活
しょくせいかつ

なが食
しょく

なよかかわ 人々
ひとびと

な 様々
さまざま

な 活動
かつどう

なよ支
ささ

なえらたてい ことよついて 

理解
り か い

を深
ふか

 、勤労
きんろう

を重
けも

んず 態度
た い ど

を養
やし 

うこと。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

も子
こ

どもたち 健
す こ

やか 成
せい

長
ちょう

と健康
け ん こ う

を願
ねが

って、安全
あんぜん

でけいしい給食
きゅうしょく

と  よう給食室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

、努力
ど り ょ く

してまいります。どうぞよろしくけ願
ねが

いいたします。 
 

【給食室
きゅうしょくしつ

にある主
おも

な調理
ちょうり

機器
き き

の紹介
しょうかい

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【給食費について】 

 さいたま市は、令和６年４月から学校給食費 取り扱いを私会計から公会計へ移行します。 

 給食費は６月末より、指定した口座から引き落としが開始と ります。 

＜改定後 学校給食費＞ 

令和６年４月かれ 

※括弧内 今回改定差額 

令和６年４月かれ 

保護者負担額 

一食あちり 月額 一食あちり 月額 

￥２９１ 

（￥３１） 

￥４，９００ 

（￥５２０） 
￥２６０ ￥４，３８０ 

 保護者が負担る 学校給食費 額 、令和５年度っ同時と据え置きする。ちだし、物価上昇とより、給食

用食材が高騰し い こっかれ、提供る 学校給食費 額 、令和６年４月かれ改定し、改訂差額分 市が

負担しする。詳細 、さいちす市ホームページ ご覧ください。（「学校給食費 改定とつい 」） 

 

【給食回数について】 

 １８５回（１年生１８０回）実施予定のる。 
 

【給食停止について】 

  給食 停止る 時 、届出日 起算日っし 、６日後かれ連続し ６日以上欠食る 場合と適用っ 

  りする。給食 再開る 場合た６日前とご連絡ください。給食 停止・再開る 時 「学校給食喫 

 食内容変更届」 提出が必要っ りする。給食 停止る 場合 、担任すのお早てと連絡 お願い 

 いちしする。給食費 調整 、第９期（３月末）と行いする。 
 

【給食回数等の調整について】 

  こるすの給食回数 調整 学級閉鎖時 止てれるち食材とつい 、デザート等 提供の対応し い 

 すしちが、今年度かれ対象学年・クラスとつい  、第９期（３月末） 給食費の調整っ りする。  

保護者の皆様へのお知らせ 

日進
にっしん

小学校
しょうがっこう

の給食
きゅうしょく

について 

回転
かいてん

釜
がま

 スチームコンベクション ピーラー 

煮物
に も の

や汁物
しるもの

、炒
いた

め物
もの

、混
ま

ぜご飯
はん

等
など

、

様々
さまざま

な献立
こんだて

で大活躍
だいかつやく

します。 

蒸
む

す・焼
や

く・煮
に

る

等
など

、、 様々
さまざま

、な 調
ちょう

理法
り ほ う

が選
えら

べ、献立
こんだて

によって使
つか

、い分
わ

けています。 

じゃが芋
いも

、や里芋
さといも

等
など

、の皮
かわ

、むにに使用
し よ う

、して

います。芽
め

とりは手
て

で行
おこな

っています。 


